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Ein guter Mensch bringt Gutes hervor aus dem guten Schatz seines Herzens; und ein béser
bringt Béses hervor aus dem bdsen. Denn wes das Herz voll ist, des geht der Mund iber.
Lukas 6,45

Die Bibel sagt, wenn unser Herz voll ist von dem was Gott in unseren Leben getan hat, dass
wir jubeln und lachen werden.

Da war unser Mund voll Lachen und unsere Zunge voll Jubel; da sagte man unter den Vol-
kern: »Der HERR hat Grof3es an ihnen getan!«
Psalm 126,2

Wenn ein Herz geflllt ist mit Dankbarkeit was Gott getan hat, wird der Mund ein frohliches
Lachen und Jubelruf hervorbringen. Jesus sagt, dass ein guter Mensch Gutes aus dem
Schatz des Herzens hervorbringen wird. Das Herz ist eine Schatzkammer. Wenn man es 6ff-
net wird man Uberrascht wie viel Gutes, Frohliches und Glickliches hervorkommt. Dann er-
klart Jesus in den vorangehenden Versen wie man das Herz mit Gutem fullt, damit auch Gu-
tes rauskommt.

1. Gefullt mit Liebe
Euch aber, die ihr hért, sage ich: Liebt eure Feinde, tut Gutes denen, die euch hassen; segnet,

die euch fluchen, und betet fir die, welche euch beleidigen!
Lukas 6,27

Jesus sagt dies zu seinen Jingern, welche standig bei ihm neu gefullt werden von géttlicher
Liebe. Er sagt, «Euch die ihr hort» - Nachfolger. Dasselbe gilt auch uns, wenn wir Jesus
nachfolgen. Er will unser Herz standig flllen, damit wir so lieben konnen wie er liebt. Liebt
eure Feinde, segnet die euch fluchen, tut wohl die euch beleidigen. Diese Lektion wird jeder
Jinger von Jesus einmal lernen. Es gehort zum Erziehungsprogramm. Du wirst von Christen
verletzt werden. Jesus sagt, «liebt eure Feinde», aber dann gibt es solche die sind nicht
Feinde, sondern Glaubensgeschwister. Es fordert uns heraus den andern zu lieben, wie er ist.
Zum Beispiel jemand der stolz ist. Oder eine Person zu lieben, die uns standig nervt, weil sie
unzuverlassig ist, oder Dinge verspricht, aber nicht haltet. Jemand anderes lebt seine Sexua-
litat unmoralisch aus und wir lieben diese Person trotzdem, auch wenn wir gar nicht damit
einverstanden sind. Trotzdem zu lieben, auch wenn man die Person auf ihr Fehlverhalten an-
spricht und es andert sich nichts, ist nicht immer einfach. Jesus liebte Judas bis zum Schluss
und sagte ihm Freund. Ein guter Mensch bringt Gutes hervor aus dem guten Schatz seines
Herzens... denn wes das Herz voll ist, des geht der Mund Uber. Was wir Gber andere Men-
schen reden, zeigt was in unserem Herz ist.

Und wenn ihr die liebt, die euch lieben, was fiir einen Dank erwartet ihr dafiir? Denn auch die
Sunder lieben die, welche sie lieben.
Lukas 6,32
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Wen griissest du im Gottesdienst? Sind es Menschen die du bereits kennst, oder gibst du
Wertschatzung dem Erstbesucher? Du pragst die Kultur dieser Kirche, mit dem was in dei-
nem Herzen ist. Die Welcome Atmosphare pragst du, mit der gottlichen Liebe in dir.

2. Gefullt mit Barmherzigkeit
Darum seid barmherzig, wie auch euer Vater barmherzig ist. Und richtet nicht, so werdet ihr
nicht gerichtet; verurteilt nicht, so werdet ihr nicht verurteilt; sprecht los, so werdet ihr losge-
sprochen werden!
Lukas 6,36-37

Dieser Vers zeigt, wer der Meister unseres Lebens ist. Es ist der Vater im Himmel. Sein Herz
ist voller Barmherzigkeit und Gnade. Er will unsere Herzen mit dem Uberfluss seiner Barm-
herzigkeit fullen, damit wir nicht andere verurteilen, sondern Lieben. Jesus hat die frommen
Pharisder auf das harteste konfrontiert, weil sie andere Menschen verurteilt haben, aber
nicht Barmherzig waren. Als die Pharisaer eine Ehebrecherin zu ihm brachten, damit er sie
richte, sagte Jesus, wer ohne Fehler ist, der werfe den ersten Stein. Wenn jemand das Recht
gehabt hatte zu richten, dann er. Aber er brachte eine andere Kultur und das ist die Kultur
des Erbarmens. Jesus hat voller Erbarmen und weinte Uber Jerusalem, weil die Menschen
ohne Hirten waren. Ist unser Herz voller Erbarmen. Das Herz von Jesus war randvoll von
Barmherzigkeit.

3. Gefillt mit Grossziigigkeit
Gebt, so wird euch gegeben werden; ein grosses, vollgedriicktes und gerdtteltes und tberflie-
fiendes Mal3 wird man in euren Schof3 schiitten. Denn mit demselben Maf3, mit dem ihr ande-
ren zumesst, wird euch wieder zugemessen werden.
Lukas 6,38

Jesus verwendet das Bild, wie jemand einen Sack mit Weizen fullt, dann drickt bis er voll ist
und nochmals rittelt, bis er Uberfliesst. Wer Grosszigig ins Reich Gottes gibt, bekommt noch
mehr zuriick. Unser Schatz ist im Himmel, deshalb geben wir gerne und frohlich. Gott ver-
spricht uns mehr zu geben, als wir gegeben haben. Grossziigigkeit zeigt sich nicht nur im Ma-
teriellen, sondern auch im Komplimente machen, im Ermutigen, im achten und ehren von
Menschen. Als ich beim Jahresabschlussessen im Belvedere jeden vom Leitungsteam geehrt
habe, hat am Schluss ein Ehepaar, welches an einem anderen Tisch sass geklatscht. Ich ging
dann zu ihnen und sie sagten, sie hatten noch nie so eine ermutigende Atmosphare erlebt.

4. Gefullt mit Weisheit
Jesus gebrauchte einen Vergleich und sagte: »Wie kann ein Blinder einen anderen Blinden
fihren? Werden sie nicht beide in die Grube fallen?
Lukas 6,39

Jesus sagt zu seinen Jiingern, wenn ihr jemand maochtet, der euch in der Jingerschaft for-
dert, dann sollte der nicht mit denselben Problemen, oder Blindheit zu kampfen haben wie
thr. Zum Teil suchen sich Menschen, andere Menschen mit denselben Schwachen und hoffen
so einander zu helfen. Was sie kdnnen, ist ein Verstandnis fureinander haben, aber in der
Jingerschaft zu wachsen geht nicht. Es braucht jemand der weiter ist. Als Jiinger von Jesus
braucht man jemand der uns herausfordert, damit wir weiterkommen. Er zeigt einem wie
man siegreich leben kann.
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Ein Schiiler steht nicht Uber seinem Lehrer. Im besten Fall kann er werden wie sein Lehrer,
wenn er alles von ihm gelernt hat.
Lukas 6,40

Wenn man die Haltung hat, dass man besser ist, als derjenige, der uns in der Jingerschaft
trainiert, dann ist das unweise. Damit unser Herz voll wird von Weisheit, brauchen wir jemand
der in uns mehr sieht, als wir selber sehen kénnen. Jemand der an uns glaubt.

In meinem Herzen ware ein grosses Manko, wenn nicht standig jemand mich mit geistlicher
Vaterschaft fullt. Ich bin Uberzeugt, dass ein gefiilltes Herz mit der Liebe, Barmherzigkeit,
Grosszugigkeit und Weisheit von geistlicher Vater- und Mutterschaft kommt. Was mich be-
wegt sind leere Herzen, welche keine geistlichen Eltern haben und sich mit allerlei Lehren
beschaftigen, die sie leer machen.

»Ein guter [nitzlicher, gesunder] Baum tragt keine schlechten [schédliche] Friichte, und
ebenso wenig tragt ein schlechter [kranker] Baum gute Friichte. Jeden Baum erkennt man
an seinen Frichten: Von Dornblschen pfliickt man keine Feigen, und von Gestripp erntet
man keine Trauben. Ein guter Mensch bringt Gutes hervor, weil sein Herz mit Gutem erfillt

ist. Ein boser Mensch dagegen bringt Boses hervor, weil sein Herz mit Bsem erfillt ist. Denn
wie der Mensch in seinem Herzen denkt, so redet er.«
Lukas 6,43-45

Wie ein Baum Wurzeln hat, welche ihn ernahren, so hat jeder Mensch Wurzeln, die zu geistli-
chen Vatern- und Muttern fuhren. Ein lernender Junger, lernt von einem geistlichen Vater,
oder Mutter. Ein Jinger empfangt, Ermutigung, Begleitung, Fihrsorge und Liebe. Dann sind
die Friichte dieses Menschen, Liebe, Freude, Friede, Langmut, Freundlichkeit, Gite, Treue,
Sanftmut, Selbstbeherrschung. Damit ein guter Mensch gutes in seinem Leben hervorbringt,
braucht er andere Menschen die sein Herz mit Gutem von Gott fiillen. Das Bdse entwickelt
sich oft, wenn Menschen sie von andern trennen und sich von niemandem mehr korrigieren
lassen. Wahrend der Pandemie haben viele ihr Herz mit dem Guten gefillt, indem sie die Ge-
meinschaft mit anderen Glaubigen gepflegt haben. Eine Gemeinde ist wie ein Baum, der seine
Wurzeln tief in das Erdreich bis zum Wasser hat. Wasser ist Wort Gottes + Gemeinschaft. Wer
sein Denken fullt mit der Vision von Jesus und dafir lebt, aus diesem Mund kommt so viel Er-
mutigung, Hoffnung und Zuversicht. Denn wie der Mensch in seinem Herzen denkt, so redet
er. Ein Herz, welches sich mit Gottes Liebe, Barmherzigkeit, Grosszigigkeit und Weisheit fil-
len lasst, ist ein glickliches Herz.



